
よさニュースレター

チームのよさがみえる会議

・STEP1「チームのよさがみえるセミナー
～よさカードを用いて心理的安全性を育む方法～」

・STEP２「チームのよさがみえるカード」マスター講座
・「チームのよさがみえる会議」継続コース
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~ 距離感が縮まる、「このチームでよかった！」という声が増える~
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お友達登録してください☆

LINEの１対１トークで

チームのご相談も歓迎！

ご参加受付中の体験会・講座

あるチームでの長期的取り組み と「よさよさチャンネル」開設のお知らせ

こんな動画を
ご覧になれます☆
左は、
ミーティング
チェックインの
様子。(5分29秒)

YouTube よさよさチャンネルはこちら

‣メール info@43-labo.com

‣HP https://43-labo.com/

‣FBページ https://www.facebook.com/yosakaigi/

セミナーのお知らせ

https://bit.ly/2X6QeiO

チャンネル登録 大歓迎です！

前回のニュースレターから少し時間が空きました。

私たちよさラボはその間、とあるチームでよさ会議を実施し、その後もミニよさ会議を継続的に実施するサポートをしたり

どうやったら私たちが大切にしている「よさよさな世界観」を伝えられるか、についていろいろと話し合っていました。

1ヶ月強「ミニよさ会議」を実施されている児童福祉（放課後等デイサービス）施設のスタッフの皆さん。きっかけはリー
ダーの方からいただいたメールでした。詳細はよさラボサイトのブログに載せていますが、リーダーの「現在もいいチーム
だけれど、もっと皆が居心地よく活躍できたらいい」「“心理的安全性を大事にしよう”という想いがチームの真ん中にあっ
たらびくともしないチームであれる気がする」といった想いからスタートしました。
実際によさラボがチームに行ってよさ会議を実施し、その後も自分たちでミニよさ会議を心地よいペースで進めています。
スタッフからは「自分の考えを伝えられている」「自分に向き合う時間として捉えていて、それを楽しんでいる」という声
が出てきていて、「いい方向になっている」体感を得ているそうです。
それぞれの想いや考えを伝え、受けとめあう。それが自然とできるようになってきて、忙しい時間こそこのミニよさ会議の
時間が必要だと思う、とも伝えてくださいました。
継続して3ヶ月はミニよさ会議を続けていく予定ですので、またそのレポートもブログ等でお伝えしていきますね。

そして、私たちよさラボではその人が自分を自然と語り、それを表現し、お互いの価値観を知り受けとめあうことを大切に
している、とこれまでにもお伝えしてきました。同時にこれは「体感」するものだ、とも。これを皆さんに体感していただ
く気軽な一歩として、いい方法があるといいのに、とずっと思っていたのですが…
突如、そうだ！動画だ！ということになり(笑)、10月末に「よさよさチャンネル」をYouTubeにて開設しました。こちらの
チャンネルはよさラボ以外の「よさよさ活動」についても様々にアップしていますが、今後よさラボに関連することもどん
どん載せていく予定にしています。
私たちが繰り広げる「よさよさな世界観」を感じていただける内容になっています。見ていただく方に「いい気分になって
もらう」ことを念頭に置いて、実際のよさラボで行っているミーティング風景なども載せていきますので、ぜひチャンネル
登録してみてください。

そして今月は｢よさセミナー｣も開催いたします。こちらは心理的安全性を高めるためのポイントについてお話したり､実際に

よさカードに触れていただくことで心理的安全性を作りだせる体験をしていただけます。ご参加お待ちしております。

「心理的安全性」を知識・体感の両面から学べる！

チームのよさがみえるセミナー

～よさカードで「心理的安全性」を高める方法～

・心理的安全性とは？
・心理的安全性を高めるための方法やポイント
・よさ会議のメソッドや導入事例
・チームのこんな場面で活用できる！

日時： 11月16日(土) 10:00～12:00

場所： 街かどキャリアセンター
（名古屋駅より徒歩7分)

受講料： 3,500円(税込)

詳細/申込：https://43-labo.com/events/20191116-yosa-seminar/

https://yosakaigi.amebaownd.com/
https://l.facebook.com/l.php?u=https://bit.ly/2X6QeiO?fbclid%3DIwAR1OlIr3AVhcLVOoMWIVymg4PZU-mvY6ujMd0p4JBipIfoXH_SDboCAYcKY&h=AT2c_DEhYfXqBwGF-FjpNCnVK44dAAfhHYk4dW4Qnj5Hsp_9gOYPAa6yek4FmjQlQVgfZBaSTVjGGu1w1ATSLM6e9ehvOXeItk1IzZiZKYnpKRsI9MpK0V45Wi_7tNSHPsX517Zs9NOHUYqosOQB

