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チームのよさがみえる会議

・「チームのよさがみえるセミナー
～よさカードを用いて心理的安全性を育む方法～」

・よさ会議ファシリテーター養成講座 ・よさ会議 継続コース

LINEで10分！わたしたちのミニよさ会議
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~ 距離感が縮まる、「このチームでよかった！」という声が増える~
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お友達登録してください☆

LINEの１対１トークで

チームのご相談も歓迎！

ご参加受付中の体験会・講座

“チームのよさがみえる会議” 2018年の３大ニュース

あっという間に過ぎた2018年。私たちチームも様々なことを体験・経験しました。ということで、今年最後のニュースレ

ターのテーマは、「“チームのよさがみえる会議”の3大ニュース」です。

◆新たなよさカードができました！

かねてから「チーム」向けのよさカードがあるといいのではないか、と考えていたのですが、ついに今年新しいよさカー

ドができました。

①よさカード ②テーマカード「ミニよさ会議」 の2種類がセットになっており、自分たちで簡単なよさ会議ができ

る仕組みにもなっています。よさカードもこれまで使用していたものから中身をがらりと変えて、より楽しんでお互いの

価値観を共有できるようになっています。

このカードを使い自分のチームでよさ会議を開催することができるようになる「チームのよさがみえるカード」マスター

講座も開催し、続々とマスターが誕生しました。

◆企業内での自主的なよさ会議の取り組みスタート！

今年に入ってからスタートしている、とある企業でのよさ会議。最初は私たち「チームのよさがみえる会議」からファシ

リテーターを派遣しセミナー開催をしたのですが、その後「こういった取り組みを自社のメンバーで行っていけるように

なりたい」との現場からの声をいただき、サポートを続けています。

なんとこの企業では「チームのよさがみえるカード」マスターが9人誕生し、それぞれの部署やチームで独自によさ会議を

開催し、その取り組みを全体で共有しています。

状況が異なるチームがある中、それぞれのマスターはお互いを知り、想いを交流しながら活動を続けていて、それを全員

で見守っている、とても素敵な取り組みになっています。

◆私たちチームでクルーズ旅行に！

昨年から３人で活動していた私たちですが、今年の春にある企画に「よさ会議」の

取り組みで応募しました。応募したチームの中から抽選でクルーズ旅行が当たる、

というおまけ（？）があったのですが、なんと当選し、クルーズ旅行に招待して

いただきました。初めての3人旅が海外。それもクルーズという稀な体験を10月に

してきました。全国から当選した18名の方、そして企画者の方々とご一緒し、

とても貴重で大きな体験となりました。大きすぎて、帰ってきてからもそれぞれ

言葉で表現できない日々が続いていましたが(笑)、また報告会などできたらいいなと思っています。

河井井上

混沌、混乱、混合…
良いと思ったこと、嬉しいこ
と、辛いこと、悲しいこと、
不安、希望。すべてがすごい
勢いでやってきて、通り過ぎ
ていった。ただただ日々を過
ごしていたと思っていたけれ
ど、振り返ったら「よく乗り
越えたな」と思った、激動の
2018年。

高井

・クルーズで波に揺られた！笑
・昨年の夏からほぼ一年は凪い
だイメージの日々だったけれど
今年の半ばからは、内面的に波
が次々と押し寄せてきた。嫌な
感じではなく、体験と気づきが
重なっていく充実感に満足。
・今、いい波に乗れている感覚
もあり、来年も楽しみ！

スタッフそれぞれの、「今年の漢字」 ～LINEでミニよさ会議より～

昨年始めた、私たち よさ会議チームの毎朝のミニよさ会議。今年も続けてきました！ 今回はその中から、今年の漢字を
ご紹介。一年を締めくくるには少し気が早いですが…新しい年のあれこれをイメージしている今日この頃です。

【Q．あなたの今年(2018年)を表す漢字一文字は何ですか？】

「波」 「混」
今年は「ツイてる」と思うこ
とがたくさんありました！
①海外クルーズに当選、②そ
もそも「クルーズ企画に一緒
に参加しよう」と声を掛けて
もらったこと、➂「ゆめのた
ね」ラジオに出演できたこと
など、たくさん！！

「運」

‣メール info@43-labo.com

‣ブログ https://yosakaigi.amebaownd.com/

‣FBページ https://www.facebook.com/yosakaigi/
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